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Kl im Berufsalltag — Ein praktischer Uberblick ohne Schnickschnack

Beim 55. Forum Ahrensburger Unternehmen drehte sich alles um ein Thema, das viele fasziniert, aber
zugleich auch Fragen aufwirft: Kiinstliche Intelligenz im Berufsalltag. Uber 30 Selbststindige und
Flihrungskrafte aus Ahrensburger Unternehmen waren der Einladung der Wirtschaftsférderung in das
Foyer des Rathauses gefolgt. Vor einem gespannten Publikum zeigte Gero Steffen Reimers, freier
Dozent fir digitales Arbeiten, wie der Einstieg gelingt — praxisnah, verstandlich und ganz ohne
technischen Ballast.

Reimers nahm die Teilnehmenden mit auf einen Arbeitstag von ,Anna*“, einer fiktiven Berufstatigen
mit ganz realen Aufgaben und Herausforderungen. Von Uberquellendem Posteingang (iber Meetings
bis zur Social-Media-Erstellung: Anhand realitatsnaher Aufgaben demonstrierte er, wie Kl-Tools wie
ChatGPT, Claude, Gemini oder Mistral Al konkret unterstiitzen kdnnen — beim Texten, Strukturieren,
Recherchieren oder Zusammenfassen.

»,Die Tools sind langst da — entscheidend ist, dass wir lernen, sie sinnvoll zu nutzen®, betonte Reimers.
Dabei gehe es nicht um Technikliebe, sondern um echte Entlastung: Zeit sparen, Routinen effizienter
I6sen und den Kopf freibekommen fiir kreative und wertschépfende Tatigkeiten. Besonders wichtig
sei es, verschiedene Modelle auszuprobieren, um das passende Werkzeug fiir den eigenen
Arbeitskontext zu finden.

Neben klassischen Tools stellte Reimers auch spezialisierte Anwendungen wie Tactiq fir Meeting-
Protokolle, Perplexity fiir Recherchen oder NoteGPT fiir
Videozusammenfassungen vor. Erganzt wurde der Vortrag
durch kreative Workflows, bei denen Text, Bild und sogar
Musik durch Kl kombiniert wurden, ohne dass dabei die
Kontrolle Gber den Inhalt verloren geht.

Deutlich wurde auch, dass Kiinstliche Intelligenz nicht den
Menschen ersetzt, wohl aber den Arbeitsalltag sinnvoll
erganzt. Daflir ist ein verantwortungsvoller und reflektierter
Umgang notwendig.

Zum Abschluss des Abends gab es Zeit fiir Fragen und zum
Networking. , Die Resonanz war durchweg positiv. Die
Teilnehmenden haben direkt umsetzbare Impulse und
Inspiration fur ihren Arbeitsalltag mitgenommen®, so das
Reslimee von Aida Salihbasic von der Wirtschaftsférderung.
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